
INCONTRI A TEMA
con pazienti e familiari
Nella sala d’attesa  
dell’area terapie (4° dente) 
del CRO di Aviano

23 giugno / ore 10.00 - 11.00 
L’attività fisica e i molteplici 
benefici per i pazienti 
oncologici

17 luglio / ore 10.00 - 11.00 
I fattori di rischio ambientali 
per lo sviluppo dei tumori 

20 luglio / ore 10.00 - 11.00 
Il tumore colon retto  
nei giovani

9 settembre / ore 10.00 - 11.00 
Come orientarsi con  
le informazioni sulla salute  
in internet 

15 settembre / ore 10.00 - 11.00 
La prevenzione del tumore 
allo stomaco con l’endoscopia 
terapeutica 

Gli incontri a tema sono una delle attività 
del programma “Patient Education 
& Empowerment” del CRO di Aviano. 
Hanno lo scopo di proporre a pazienti 
e cittadini un supporto alla conoscenza 
delle malattie oncologiche,  
della prevenzione e dell’educazione  
alla salute e al benessere. 
Vogliono essere un’occasione  
di confronto tra pazienti e cittadini  
e personale sanitario e di ricerca del CRO  
e Associazioni di Volontariato.
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30 settembre / ore 10.00 - 11.00 
Farmaci e integratori:  
usarli in sicurezza

5 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
L’arte, supporto al benessere

8 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
La dermatite da radiazioni: 
che cos’è e come gestirla

12 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
Prendersi cura di sè,  
dentro il percorso di cura

21 ottobre / ore 10.00 - 11.00 
La prevenzione delle 
infezioni nei pazienti 
oncologici

19 novembre / ore 10.00 - 11.00 
La vita con e dopo il cancro

2 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
Quando la cura è relazione:  
i racconti nel nostro podcast  

9 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
Alimentazione e oncologia

17 dicembre / ore 10.00 - 11.00 
I fattori di rischio 
modificabili per lo sviluppo 
dei tumori 

Info: Biblioteca Pazienti  
E-mail: people@cro.it
Tel: 0434 659 467


