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ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

entro martedi 31 gennaio

Cognome Nome

Data di nascita Luogo di nascita

Ll

Codice fiscale

E-mail Cellulare

Indirizzo residenza
Lttt
Citta CAP Prov.

PRIVACY
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali e sensibili in base al D.Lgs. n. 196/2003

pata L L /L 1L/ L] Firma
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PROGRAMMA OT

9.00 registrazione

9.15-9.45 Incoraggia la salute
Intervento delle DIREZIONI del CRO

10.00-12.45 | ABORATORI

Michela De Biasio, Desirée Dalila Gregori e Alessandro Serena
10.00-10.45
11.00-11.45
12.00-12.45

12.45-14.15 pranzo

14.15-15.30  Cibo, movimento e benessere per aiutarci
Intervengono i professionisti CRO: Renato Cannizzaro, Alessandro Da
Ponte, Giorgio Giorda, Raffaella Magris € Diego Serraino

Moderano: Marilena Bongiovanni (Ass. ANGOLO) e Ilvana Truccolo

Giornata rivolta ai ¥

< Q l
Con laboratori > \ - CELTE
rabilitate; | SALUTARI,

yoga, attivita fisica
e incontro con
’arte del CRO

Yoga, attivita fisica
e incontro con l'arte:
attivita complementari alla cura

7 v

N\
% E consigliato abbigliamento comodo

Biblioteca Pazienti CRO

tel. 0434 659467 - mail people@cro.it

preparato dalla cucina

-
PROGRANMMA AN
9.00 registrazione
9.15-9.45 Incoraggia la salute

Intervento delle DIREZIONI del CRO

10.00-12.45 | ABORATORI

Michela De Biasio, Desirée Dalila Gregori e Alessandro Serena
10.00-10.45
11.00-11.45
12.00-12.45

12.45-14.15 pranzo

14.15-15.30  Cibo, movimento e benessere per aiutarci
Intervengono i professionisti CRO: Renato Cannizzaro, Alessandro Da
Ponte, Giorgio Giorda, Raffaella Magris e Diego Serraino

Moderano: Marilena Bongiovanni (Ass. ANGOLO) e Ivana Truccolo

|
CELTE

Giornata rivolta ai

£
SALUTARIL,

preparato dalla cucina
del CRO

Con laboratori
dedicati ad attivita
riabilitative:

yoga, attivita fisica
e incontro con

Yoga, attivita fisica
e incontro con l'arte:
attivita complementari alla cura

E consigliato abbigliamento comodo

Biblioteca Pazienti CRO
tel. 0434 659467 - mail people@cro.it
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